
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

Contact	:	

Juliette	Delcourt,	Attachée	de	Presse		
Agence	de	Développement	Touristique	de	la	Marne	

T.	:	+	33	6	35	44	45	13	
j.delcourt@tourisme-en-champagne.com	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

P r o g r amme 	
R a n d o n n é e s 	

	



Jour	1	:	Paysages	de	la	Champagne	
	
  

	
	
	
	
Le	sentier	des	murmures	
Rendez-vous	place	de	la	Mairie	à	Saint-Martin	d’Ablois	
Découverte	des	points	de	vue	de	la	vallée,	des	lavoirs	et	fontaines,	
de	l’ancienne	ligne	de	chemin	de	fer	local…	
Avec	arrêt	pique-nique	au	Parc	du	Sourdon.	
En	compagnie	de	Serge	Gagnoux	(Président	de	l’ANPA,	créateur	du	
sentier	des	murmures),	de	Virginie	Soret	et	Isabelle	Berlandi.		
7km	–	1h30	
	
	
	

	
Sur	les	chemins	d’Oeuilly	
Rdv	cours	des	Maillets	(maison	champenoise)	–	
Oeuilly.	
Découverte	d’un	riche	patrimoine	culturel	et	du	
vignoble.	
En	compagnie	de	Christine	Laurent,	Mélanie	
Davesne	et	Virginie	Soret.		
11km	–	3h00	
	

	
	
	
	
	
Installation	-	dîner	et	nuitée	à	la	chambre	
d’hôtes,	Les	Mille	et	une	Pierres	
6	rue	de	la	Chapelle,	Cerseuil	–	51700	Mareuil-
le-Port	
T.	+33	6	43	12	14	90	
	
	
	
	
	
	
	



Jour	2	:	l’Argonne	
	

	
Randonnée	des	étangs	
Découverte	des	étangs	et	observation	des	oiseaux…	
En	compagnie	de	Rada	Basta	(OT	Couleurs	
d’Argonne)	et	de	Julien	Pinet	(guide	nature)	
7km	–	1h30	
	
	
	
	

	
	
Déjeuner	à	l’Espérance	
22	place	de	la	Halle	–	51330	Givry-en-Argonne	
T.	+33	3	26	60	00	08	
Situé	dans	la	région	de	l'Argonne,	région	boisée	et	
ornée	d'étangs,	le	restaurant	l'Espérance	propose	une	
cuisine	traditionnelle.	
	
	

	
Randonnée	des	étangs	de	Châtrices	
Découverte	des	forêts	et	des	étangs	de	Chatrices.	
La	création	des	étangs	a	été	réalisée	par	des	moines	
de	l’Abbaye	de	Châtrices..	
En	compagnie	de	Rada	Basta	(OT	Couleurs	
d’Argonne)	et	de	Julien	Pinet	(guide	nature)	
8km	-	2h45	
	
	

	
Installation	-	dîner	et	nuitée	à	l’Hôtel-Restaurant	
Le	Cheval	Rouge***	
1	rue	Chanzy	–	51800	Sainte-Ménehould	
T.	+33	3	26	60	81	04	
Situé	en	centre	ville,	l'Hôtel-restaurant	le	Cheval	
Rouge***	dispose	de	42	chambres	rénovées,	
modernes	et	spacieuses.		
Restaurant	gastronomique	ou	brasserie,	traiteur,	
chef	à	domicile,	épicerie	fine	et	cave	à	vins	!	Le	
Cheval	Rouge	à	Sainte-Ménehould	n’oublie	
personne…	Pour	un	cadeau	souvenir	ou	simplement	pour	se	faire	plaisir,	la	Boutique	du	
Cheval	Rouge	vous	accueille	du	lundi	au	samedi.	
	



Jour	3	:	le	Lac	du	Der	
	

	
Voyage	autour	des	étangs	
Découverte	du	site	de	Chantecoq,	d’Outines	et	de	son	
église	à	pans	de	bois,	de	la	faune	ornithologique…	
En	compagnie	de	Nathalie	Jakubowski	(OT	du	Lac	du	
Der)	et	de	Philippe	Jacquemin	(guide	conférencier)	
7,8km	–	2h30	
	
	
	

	
	
	
	
13h30	–	14h30	Pique-nique	au	Champagne	Bourcier	
9	chemin	des	Imblines	–	51300	Couvrot	
T.	+33	6	69	64	15	84	
En	compagnie	de	Corinne	Lantenois	(OT	du	Lac	du	Der)	et	de	
Philippe	Jacquemin	(guide	conférencier)	
	
	
	
	
	
	
	
	

Copyrights	:	ADT	Marne,	P.	Stritt,	P.	Bourguignon,		OTPC,	R.	Kiezer,	Les	Mille	et	une	Pierres,	Couleurs	d’Argonne,	Couleurs	d’Argonne,	J.	
Pinet,	Le	Cheval	Rouge,	C.	Dahan,	Champagne	Boursier	

J e 	 v o u s 	 s o u h a i t e 	 u n 	 a g r é a b l e 	 s é j o u r 	 ! 	
M a r n e 	 ! 	


